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« MÊME POUR UN SEUL DE CES PETITS » 

 

 

 



 

 

 

ACTIVITÉ POUR LES ADULTES 

1. PRIÈRE D'OUVERTURE pour confier à Dieu tous les enfants migrants et 
réfugiés, en particulier ceux qui ont été séparés de leur famille ou qui vivent dans 
des situations difficiles. (La prière peut être spontanée ou celle du jour.) 

 

2. PRÉSENTATION ET TEMPS DE PARTAGE AUTOUR DE LA 
SITUATION DES ENFANTS RÉFUGIÉS, afin de mieux connaître leur 
réalité, leurs besoins et les difficultés qu’ils rencontrent au cours de leur 
parcours. 
 

3. LECTURE DE L'ÉVANGILE SELON SAINT MATTHIEU 18, 1-5, suivie 
d'une réflexion sur la parole de Jésus, en méditant sur la valeur et la dignité de 
chaque enfant migrant ou réfugié. 

 

4. ACTIVITÉ DE GROUPE SUR LES BESOINS DES ENFANTS 
RÉFUGIÉS, afin d’identifier ce dont ils ont besoin pour grandir en sécurité : 
affection, protection, éducation, nourriture, soins et accueil. 

 

5. ÉTUDE DE CAS SUR UN ENFANT RÉFUGIÉ, présentant la situation 
concrète d’un enfant contraint à l’exil, à la séparation d’avec sa famille ou à la 
pauvreté, afin de chercher ensemble des réponses adaptées à sa situation. 

 
6. JEU DE RÔLE SUR L'ACCUEIL D'UN ENFANT RÉFUGIÉ, mettant en 

scène différentes situations de rencontre avec un enfant qui vient d'arriver, afin 
d'apprendre à adopter des attitudes d'écoute, de respect et de bienveillance. 

 

7. TEMPS D’ÉCHANGE EN PETITS GROUPES SUR LA 
PROTECTION DES ENFANTS MIGRANTS, afin de réfléchir aux 
dangers auxquels ils peuvent être exposés et aux moyens de les 
protéger contre la violence, l’exploitation, la discrimination et 
l’abandon. 

 

8. ATELIER « UN ENFANT, UNE ATTENTION », au cours duquel chaque 
groupe propose des actions concrètes qu’une famille, une paroisse, une école ou  
 



 

 

 
 
une communauté peut mettre en œuvre pour accompagner et aider un enfant 
migrant ou réfugié. 

 

9. PRIÈRE ET GESTE SYMBOLIQUE POUR LES ENFANTS RÉFUGIÉS, 
en apportant devant l’autel les noms ou les intentions qui représentent les enfants 
déplacés, séparés de leurs parents ou vivant dans des conditions précaires. 
 

10. MOMENT DE PARTAGE FRATERNEL ET REPAS COMMUN, qui 
permet aux adultes de vivre concrètement l’accueil et la communion, en se 
rappelant que prendre soin ne serait-ce que d’un seul enfant réfugié, c’est 
accueillir le Christ. 

 

PRIÈRE FINALE : 

 
 

Seigneur notre Père, nous te confions tous les enfants migrants et réfugiés. 

Ouvre nos yeux sur leurs souffrances  

et rends-nous capables de les accueillir avec amour et respect.  

Fais que nos communautés soient pour eux des lieux  

de paix, d’espérance et de fraternité. 

Amen. 


